
هفتهماه 
صفحات كتاب 

درسي
هدفعنوان مبحث

مبحث آزمون قلم 

چي
7تا10اول

10تا13دوم

14تا16سوم

17تا22چهارم

24تا27اول

28تا30دوم

32تا36سوم

37تا40چهارم

41تا44اول

*دوم

*سوم

45تا49چهارم

50تا52اول

53تا57دوم

58تا63سوم

*چهارم

64تا68اول

69تا74دوم

75تا76سوم

76تا79چهارم

80تا82اول

*دوم

84تا86سوم

*چهارم

بهمن ماه

سفر انرژي- طراحي و ساخت - انرژي

انرژي در چه موادي ذخيره مي شود ؟

انرژي ها دائما در حال تغييرند.

اندازه گيري انرژي

زنگ علوم تا 

پايان ورزش و 

نيروي 2 

1الي 53

اسفند ماه

خيلي كوچك .خيلي 

بزرگ

شگفتي هاي برگ

ميكروسكوپ هاي امروزي و قديمي

مشاهده ي سلول گياهي و جانوري

مواد ذخيره شده در برگ 

انواع مواد غذايي ذخيره شده

ورزش و نيروي 

2،طراحي كنيم و 

بسازيم ،سفر 

انرژي

47 الي 72

آذر ماه

زمين پويا وبررسي 

عوامل طبيعي زمين

آزاد شدن انرژي هاي دروني زمين - زلزله 

 

زمين لرزه چگونه به وجود مي آيد؟

گسل ها - انواع آتشفشان 

كاربرد مواد آتشفشاني

فصل 1 تا پايان 

زمين پويا 

 1الي 34

دي ماه

انواع نيروها - نيروهاي وارد بر جسم در نيرو1 و نيرو 2

حال حركت

نيروي اثر متقابل دو جسم

نيروهاي تماسي و غير تماسي

اصطكاك- مقاومت هوا

نيروي بالابري

سفر به اعماق 

زمين تا پايان 

ورزش  ونيروي 1

28الي46

آبان ماه 

كارخانه ي كاغذسازي 

لايه هاي زمين

ويژگي فلزها - بررسي لايه هاي زمين 

آهن در كارخانه - سبك و سنگين . 

سخت و نرم

فلزها و اسيدها

سرگذشت دفتر 

من كارخانه ي 

كاغذسازي،سفر 

به اعماق زمين

1الي 22 
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مهر ماه

زنگ علوم - سرگذشت 

دفتر من

معارفه-مراحل تهيه كاغذ-مراحل تهيه ي 

كاغذ

علم و زندگي -كاغذ 

طبيعي و مصنوعي بودن مواد

زنگ علوم و 

سرگذشت دفتر 

من 

1الي11
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درسي
هدفعنوان مبحث

مبحث آزمون قلم 

چي

طرح درس سالانه                نام درس :  علوم        سال تحصيلي 1403-1402      آموزگار :  ليلا برجي خاني           

زنگ علوم و معارفه-مراحل تهيه كاغذ-مراحل تهيه ي زنگ علوم - سرگذشت 
*اول

*دوم

87تا90سوم

*چهارم

*اول

*دوم

95تا100سوم

102تا103چهارم

فروردين

مي خورد وخورده مي شود جنگل براي كيست؟

چيزي هدر نمي رود 

با هم زندگي مي كنند

طبيعت را حفظ كنيم

وقتي شرايط تغيير مي كند

فصل 1 تا پايان 

خيلي كوچك 

خيلي 

بزرگ،شگفتي 

هاي برگ ،جنگل 

براي كيست 

1 الي  88

ارديبهشت

سالم بمانيم  - از 

گذشته تا آينده

بيماريهاي واگير و غير واگير

مبارزه با همه ي وجود

وقتي ميكروبها پيروز مي شوند

قدردان سلامت خود باشيم 

تفاوت ارتباط قديم با جديد

شگفتي هاي برگ 

تا پايان كتاب 

79 الي 103


